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A TEOLOGIA DO ESPORTE EM PERSPECTIVA: UM BREVE ESTUDO

Dilson Carlos Kleinhans'?

RESUMO

Este artigo apresenta um panorama introdutério da Teologia do Esporte, abordando
sua relevancia como campo legitimo de reflexdo teoldgica, a partir da analise de
diferentes ramos da Teologia Crista, especialmente a Teologia Pratica. A
problematizacdo estda em torno da afirmacao se o esporte pode ser considerado um
tema um tema teologicamente relevante. Uma pesquisa sobre este assunto é
justificada para compreender e analisar as perspectivas teoldgicas possiveis para
abordar o fendbmeno esportivo. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica em
livros, artigos cientificos e revistas especializadas, buscando-se o aprofundamento
necessario para compreensao do tema proposto. Nas consideragdes finais € apontado
que a Teologia do Esporte tem muito a contribuir para a compreensdo das
manifestacdes esportivas, nas suas dimensdes sociais, culturais, éticas e espirituais,
emergindo como proposta critica, interdisciplinar e contextualizada. Considera-se o
esporte ndo apenas como atividade fisica ou espetaculo, mas como espaco de
manifestagdo cultural e de experiéncias humanas significativas, que podem ser
iluminadas pela fé crista.

Palavras-chave: Teologia; Esporte; Fenébmeno Social.

INTRODUGCAO

O estudo da Teologia é extenso e multifacetado e pode ser feito a partir de
diferentes teologias, como a crista, a judaica, a islamica, entre outras, sendo que o
objeto de interesse desse trabalho sera a Teologia Crista. E importante destacar que
a Teologia Cristd pode ser classificada de varias formas, por diferentes autores,
obviamente todas com a sua importancia e valor, sendo apenas divisdes nas diversas
perspectivas em que ela pode ser estudada. Ao longo dos séculos, as escolas
teoldgicas cristds desenvolveram maneiras de organizar essa complexidade para
facilitar o seu estudo e compreensao. Neste trabalho sera apresentado brevemente a
divisdo classica da Teologia Crista, dividida em quatro ramos: a Teologia Biblica, a
Teologia Historica, a Teologia Sistematica e a Teologia Pratica. O esporte,
reconhecido como fenémeno social universal, também se insere no campo de

interesse teoldgico. Roja-Ortiz (2024, p. 8) afirma que “numa perspectiva de
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evangelizagdo, nenhum tipo de atividade humana pode ser deixado fora da esfera de
influéncia do Evangelho”, apontando para a legitimidade da reflexao teoldgica sobre a

realidade desportiva.

1. O ESTUDO DA TEOLOGIA

A palavra teologia € composta por dois termos gregos: theos, que significa
"Deus", e logos, que significa "palavra, estudo, raciocinio". Colocando em termos de
definicdo gramatical, Teologia é o estudo sobre os assuntos relativos a Deus. O termo
teologia foi usado pela primeira vez por Platdo no dialogo "A Republica", na Grécia
classica. Soares (2011, p. 51) explica que Origenes foi o primeiro a emprega-lo no
contexto cristdo como “a sublimidade e a majestade da teologia”. A partir de Eusébio
de Cesaréia, a palavra popularizou-se no cristianismo.

A Teologia deve ser explicada no idioma contemporaneo e no contexto da
cultura geral, sendo relacionada com a maneira de viver do homem e com um carater
dindmico na sua forma de expressao e aplicagao. Na definicdo de Severa “a Teologia
investiga criteriosamente e sistematiza os principios, as verdades basicas da religido
cristd” (2008, p. 2). A Teologia Biblica se ocupa com a exposigao dos conteudos dos
autores biblicos, podendo ser subdividida em Teologia do AT e Teologia do NT,
Teologia do Apdstolos, dos Evangelhos Sindticos, etc. O seu material exclusivo é a
Biblia e se utiliza da exegese biblica, por isso alguns autores a intitulam de Teologia
Exegética.

A Teologia Histérica estuda o desenvolvimento da interpretagao doutrinaria ao
longo da histéria da igreja, as suas origens, progressos, desvios doutrinarios e
impactos. Ela pode ser subdividida em Teologia Patristica, Teologia Medieval,
Teologia dos Reformadores, Teologia Contemporanea, Teologia da Libertagao,
Teologia da Prosperidades, entre outras. A Teologia Sistematica tem como objetivo
expor de forma coerente, ordenada e organizada as doutrinas biblicas e a fé crista,
mostrando como elas se relacionam logicamente, baseando-se também em outras
areas do conhecimento, como a Filosofia, a Histdria, A Psicologia e a Ciéncia, naquilo
que elas podem colaborar no esclarecimento de verdades tratadas nas Escrituras. Ela
ndo é completamente uniforme e homogénea devido alguns pontos doutrinarios
divergentes entre alguns Teodlogos, que refletem o seu pensamento ou o da sua

denominacéo.
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As aplicacbes praticas das verdades tratadas nos outros ramos da Teologia é
funcao da Teologia Pratica. Severa enfatiza que ela deve “orientar como viver, como
orar, como pregar, como evangelizar’ (2008, p. 11). Ela trata da aplicagdo das
doutrinas biblicas na vida dos cristdos e da Igreja, ajudando a transformar o
conhecimento teolégico em praticas diarias que refletem a fé cristd e envolve areas
como a pastoral, a liturgia, a educagéao crista, o aconselhamento, a missao e outras
disciplinas praticas ou aplicadas. A Teologia Pratica oferece ferramentas e
perspectivas para a igreja enfrentar os desafios contemporaneos que exigem
respostas praticas e teologicamente fundamentadas, sobre questdes éticas, sociais e
culturais.

As primeiras reflexdes sobre a Teologia Pratica protestante sdo de Martinho
Lutero, para quem a verdadeira teologia € pratica e seu fundamento é Cristo. Floristan
descreve que “para Lutero, o tema da teologia ndo € simplesmente Deus, mas a
relacdo entre 0 homem e Deus” (1998, p. 114). A igreja Catdlica, preocupada com a
Reforma Protestante, realizou o Concilio de Trento (1545-1563), tratando durante as
suas sessoes, entre outros assuntos, do papel da teologia, que deve orientar nao
apenas o pensamento doutrinario, mas também a agao pastoral e a pratica da fé crist3,
considerando as mudancgas na sociedade.

Como disciplina académica e independente, a Teologia Pratica surgiu pela
primeira vez na histéria da teologia como curso de Teologia Pastoral na Universidade
de Viena. Dollinger escreve que “em 18 de outubro de 1774, a Imperatriz Maria Teresa
da Austria promulgou um decreto, através do qual encomendou ao abade benemérito
Franz Stephan Rautestrauch, desenvolver um projeto para renovar os planos de
estudo da faculdade de teologia” (2021, p. 57). O Estado passou a ser responsavel e
a supervisionar a educagao teoldgica universitaria, sendo ensinada na lingua oficial
do pais, o alemao, e ndo mais em latim.

O tedlogo protestante Friedrich Schleiermacher foi o primeiro a usar a
expressao “teologia pratica” e a propor que a tarefa da teologia em geral tinha que ser
completamente pratica, como salienta Farris, sugerindo a divisdo das disciplinas
teoldgicas em trés areas: Teologia Filosoéfica, Teologia Sistematica e Teologia Pratica.
Farris diz ainda que “essa divisdo de disciplinas teoldgicas estava baseada na sua
preocupagado com a organizagdo do conhecimento e com o que ele chamou de “as

afecgdes religiosas” (2012, p. 93). Esta mudancga teve repercussodes institucionais e
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metodologias profundas, pois significava uma forma diferente de definir e especificar
cada area de estudo. Schleiermacher procurou organizar o conhecimento teoldgico
ao redor da experiéncia humana ou baseado nela, afirmando que a teologia pratica
ndo produziu a teologia, mas aplicou o que havia sido desenvolvido pelas teologias
histérica e sistematica (FARRIS, 2012, p. 93).

No contexto catdlico o teélogo Anton Graf, com a publicagcdo do seu livro
Apresentacgdo critica do estado atual da teologia pratica, contribui significativamente
na compreensao da teologia pratica como ciéncia. Ele revela os perigos de uma
teologia pastoral que se limita ao &mbito puramente pratico e que n&o leva em conta
seu estatuto tedrico, especialmente pelo lado da incapacidade de um olhar critico a
praxis da Igreja. Dollinger (2021, p. 59) informa que foi o teélogo Karl Rahner quem
retomou o pensamento de Graf para desenvolver a teologia pratica, afirmando que ela
tem como objeto préprio a vida total da Igreja ou a “autorrealizagédo” da Igreja em sua
totalidade. A Teologia Pratica esta em constante sintonia com a dimenséo essencial
da Igreja, pois somente é possivel saber o que a Igreja deve fazer na medida em que
se sabe 0 que ela é. Nao se trata de um saber genérico do que deve fazer sempre,
mas sim do que deve fazer aqui e agora.

Nas ultimas décadas a Teologia Pratica foi se expandindo, abordando questdes
contemporaneas e contextuais da vida crista. Farris observa que “nao existe nenhum
consenso, historico ou atual, em termos de uma “definicdo” da Teologia Pratica.
Porém, existem temas compartilhados” (2012, p. 100). A Teologia Pratica € diversa e
nem todos os tedlogos praticos ddo a mesma énfase quanto aos seus objetivos. Em
meio a essa diversidade de perspectivas, € possivel identificar trés preocupacodes
comuns que permeiam a teologia pratica: a reflexdo teoldgica deve estar centrada na
experiéncia e na agao concretas, deve ajudar a compreender a experiéncia e orientar
a acgao, e os modelos teologicos devem ser influenciados por experiéncias e agdes
concretas.

A Teologia Pratica € mais do que uma observacgao desinteressada ou neutra.
Ela é uma teologia de acdo e reflexdo sobre aquela agdo. Se outras disciplinas
teoldgicas focalizam as interpretagdes verbais da mensagem crista, a teologia pratica
€ o estudo de como o Evangelho ¢é interpretado, ou expressado, na agédo. Essa agao
€ individual e institucional. Farris ressalta que “a Teologia Pratica oferece a

possibilidade de criar pontes entre diferentes perspectivas dentro da Igreja e entre a
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Igreja e a cultura” (2012, p. 109). Ela contribuiu significativamente para enfrentar os

desafios e atender as demandas do passado e continuara a fazer isso no futuro.

2. ATEOLOGIA E O ESPORTE

As reflexdes teoldgicas sobre o esporte possuem uma diversidade de
perspectivas e variam de acordo com os interesses e contextos de cada individuo ou
grupo. Maza indica que “a reflexao sobre a Teologia do Esporte teve inicio entre o final
do século XX e o inicio do século XXI” (2018, p. 36). Alguns tedlogos, Catdlicos e
Protestantes, influenciados pelo espirito ludico e competitivo do esporte, enxergaram
nele uma manifestacao do fascinio humano em que Deus se revela e se comunica por
meio de novas linguagens. A Teologia do Esporte € o conjunto de relagbes
estabelecidas entre teologia e esporte, refletindo sobre as potencialidades e
desumanidades que acontecem nos campos esportivos.

Os novos contextos sociais, politicos, econdmicos, culturais e religiosos
tornaram necessario a construgcdo de uma teologia com critérios diferentes para a
atualidade, contextualizando o o discurso humano sobre Deus, partindo dos
problemas que o homem vé em sua vida diaria. Para Penagos “a Teologia do Esporte
€ o resultado de um compéndio teoldgico que, visto a partir da histéria, como tem sido
feito, justifica sua reflexdo no campo de um novo paradigma teoldgico” (2015, p. 27).
A teologia, antes focada na pobreza, na discriminagéo, na desesperancga e na crise
ambiental, agora se ocupa também do esporte.

O esporte tem a sua importancia, mas precisa ser entendido da perspectiva
correta, para nao se transformar num idolo ou numa religido. A cultura esportiva
secular € moldada por interesses econdmicos que causam distorcdes nos valores
éticos e morais intrinsecos do esporte. Na observagao de Treat “o esporte € mais do
que um jogo, menos do que um deus e, quando transformado pelo evangelho, pode
ser recebido como um presente para ser desfrutado para sempre” (2015, n. p.). A
Teologia do Esporte tem a fungao de pensar profunda e criticamente sobre o propésito
de Deus para o esporte e seu papel e significado na sociedade hoje.

A Teologia do Esporte busca integrar o significado da pratica esportiva com os
principios da doutrina cristd. Essa abordagem confere ao esporte uma perspectiva
que enfatiza seu valor humano, ético e religioso, fundamentada em uma interpretacao

teoldgica e pastoral. De acordo com Penagos “ela possui caracteristicas que sdo ao
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mesmo tempo desafios e perspectivas de reflexdo. Ela vé além das fronteiras do
esporte, é pluralista, ecuménica, transdisciplinar, critica, libertadora e transformadora,
realista e clara” (2015, p. 29). O objetivo da Teologia do Esporte € alinhar a competi¢cao
esportiva ao compromisso da fé crista, promovendo seus ideais no contexto do mundo
atual.

A realidade e o contexto esportivo sdo analisados pela Teologia do Esporte sob
a perspectiva da fé e da interpretagao da Igreja, buscando identificar e compreender
os desafios existentes nesse campo. Segundo Floristan, citado por Maza esse
processo “equivale a analise da realidade, captando os eventos praticos” (2018, p.
15). Essa abordagem nao apenas reflete sobre o papel do esporte na sociedade, mas
também busca revelar suas implicagdes éticas, espirituais e sociais. Além disso, a
Igreja é chamada a examinar a realidade do esporte e dos praticantes por meio do
didlogo com as ciéncias humanas. Esse esforgo contribui para dignificar os atletas,
reconhecendo sua humanidade e promovendo seus direitos e bem-estar,
transcendendo a mera competicao, tornando-se um instrumento para fortalecer lagos
de amizade, fomentar a solidariedade e promover a valorizacdo do ser humano como
um todo.

Soéll citado por Penagos (2015, p. 37), propde que a Teologia do Esporte ocupe
seu tempo naquilo que a Biblia fala sobre exercicios fisicos, na brincadeira, na
competicdo e a ética como ponto de encontro entre esporte e teologia. Ela deve
considerar a criagdo como um jogo de Deus, do homem criado por Deus como um ser
que brinca, dos exercicios fisicos e da formacao; do esporte como possibilidade de
emancipacao e de atividade fisica como meio de glorificar a Deus. Rodrigues citando
Tomas Bolafio, assevera que a Teologia do Esporte esta entre as tarefas da Igreja,
para promover um dialogo interdisciplinar e a formagdo de redes de Tedlogos
esportivos, que atualizem os critérios de interpretagcdo, na perspectiva crista, do
esporte (2008, p. 570).

CONSIDERAGOES FINAIS
Este artigo ndo tem a pretencéo de esgotar o assunto pesquisado, mas apontar
que o esporte € um fendbmeno universal e de grande impacto na sociedade, com seus

diferentes significados e aspectos, exercendo influéncia sobre habitos e
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comportamentos, tanto em individuos como em comunidades. Desta forma entende-
se que a Teologia pode e deve se preocupar em estudar o fendbmeno esportivo.

A Teologia do Esporte é marcada por uma pluralidade de abordagens e
perspectivas. Essa diversidade ndo deve ser vista como um obstaculo ao dialogo, mas
sim como uma riqueza metodoldgica e tematica que enriquece as reflexdes e convida
a valorizagdo do pensamento do outro. Conhecer os antecedentes da Teologia do
Esporte e reconhecer a riqueza de sua tradicdo evidencia que as contribuicbes
fundamentadas de diferentes tedlogos tém o propdsito de auxiliar todos os
interessados. Ha uma base razoavel de referéncias tedricas e praticas que destaca o
crescente interesse em aprofundar a compreensao do fendmeno esportivo € em
incorporar a ele aspectos teologicos, para que a igreja seja capaz de cumprir sua

tarefa evangelizadora com confianga e coragem.
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